
ЭНЕРГИЯ — НОВАЯ НЕФТЬ  
Физическая форма 
и коррекция дефицитов —
задача №1 

ЧЕК-АП ДЛЯ СОТРУДНИКОВ:

Марафоны по бегу, виндсерфу,
плавание на сапах альпинизм 
как стимуляция митохондрий.

ЗОЖ-привычки: в клиниках нет
сахара, печенья, пирожных. 

WELLBEING 
Митохондриальный прайминг 



ОСОБЕННОСТИ
ЖЕНСКОЙ ЭНЕРГИИ
(ТОЛЬКО НАУКА. 
НИКАКОЙ 
ЭЗОТЕРИКИ).  

ФАКТЫ: 
все люди получают
митохондриальную ДНК
(мтДНК) исключительно 
от матери и передать их
может только дочь. 

В этом сила 
женского сестринства —
митохондриальная Ева. 

ФАКТЫ: 
изменения
гормонального
фона
 

мужчины 

3 раза 
за жизнь 

женщины 
4 раза 
за месяц

ЗНАНИЕ ЦИКЛОВ ДРУГ ДРУГА ПОМОГАЕТ ОПТИМИЗИРОВАТЬ
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ И ИЗБЕГАТЬ ВЫГОРАНИЯ. 

WELLBEING как цикличность 
в женском коллективе 

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ЦИКЛЫ. Женские половые гормоны (эстрогены) напрямую
влияют на работу митохондрий. Эстрогены усиливают выработку энергии,
поддерживают антиоксидантную защиту клеток и стимулируют рождение 
новых митохондрий (биогенез) через рецепторы в органеллах. 



WELLBEING. Забота о ментальном 
благополучии с помощью ИИ

КАК РАБОТАЮТ ВРАЧИ:

Эмоциональные стрессы. 
У пациента часто неточная
информация из соцсетей    
     выгорание врача из-за   
     работы с возражениями. 

Финансовое благополучие:
врач получает % от
проведенной процедуры
     сложная коммуникация 
     с пациентом снижает  
     личный доход. 

смена 12 часов 2 дня, прием
иногда 15 пациентов в день,
подготовка к конференциям,
обучения, нет обеда. 

ПРОДАЮЩАЯ 
ИИ-ДИАГНОСТИКА 

EVE LAB доказывает
необходимость 

и/или эффективность 
курса процедур 

всего за 
30 сек.

ОЖИВШИЙ 
ИИ-АССИСТЕНТ 
“Спросите Еву” 
на сайте Стеллар Мед
отвечает, как человек, 
для разных ЦА: 
учредителю, врачу,
администратору 
и пациенту.

РЕШЕНИЕ:
ИНТЕГРАЦИЯ ИИ-ДИАГНОСТИКИ EVA LAB

В МАРТЕ 2026 Г.



EVA LAB
использует список
внесенных процедур клиники
для рекомендаций 

EVA LAB-диагностику
можно мгновенно скачать 
на телефон по куаркоду

stellarmed.ru

WELLBEING. Забота о ментальном 
благополучии с помощью ИИ



выше NPS пациента и врача

выше продажа курсов
процедур и космецевтики 
и БАД 

WELLBEING. Забота о ментальном 
благополучии с помощью ИИ

РЕЗУЛЬТАТЫ КЛИНИКИ 
“PROFESSIONAL”

+67%

+37%

6
98%

ЗА
НА ВЫШЕ

МЕСЯЦЕВ

ПРОЗРАЧНОСТЬ НАЗНАЧЕНИЙ

2478 анкет:



В Европе женщины-врачи 
стали появляться только 
в 20 веке. 

В РФ Николай Иванович
Пирогов был против сексизма 
и еще в начале 19 века стал
первым активно привлекать
женщин в хирургию. 

WELLBEING. Коучинг как основа партнерства 
и корпоративной поддержки  

Традиции коучинга и мастер-
майндов (постановки руки 
и бизнес-секций) — основа 
медицинского бизнеса. 

ИИ- диагностика как 
второе мнение позволяет 
за 30 секунд понять векторы
лифтинга и протокол работы 
с качеством кожи. 

БОЛЕЕ

ЧАСОВ ОБУЧЕНИЯ
2000

6
за

в
ЭКОСИСТЕМЕ
“PROFESSIONAL”

МЕСЯЦЕВ
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